
®Obrigado por escolher mypen 2
 

®mypen 2 é uma caneta para aplicação de insulina fácil 
de usar, projetada para administrar insulina a partir de 
um carpule de 3mL.

®mypen 2 pode administrar doses de 1-60 unidades em 
acréscimos de 1 unidade.

Por favor, leia esse manual de instruções passo a passo 
®com atenção antes de usar mypen 2.

Antes de usar a agulha, verifique a data de validade 
impressa na sua embalagem.
 

Se estiver usando Insulina Suspensão, você precisará 

ressuspender a insulina girando o carpule para cima e 

para baixo e rolando suavemente entre as palmas das 

mãos.

Se estiver usando Insulina Suspensão, vire a caneta 

para cima e para baixo pelo menos 10 vezes. Em 

seguida, coloque a agulha na caneta.

®É importante preparar a mypen 2 antes de usar 

para remover qualquer bolha de ar que possa estar 

dentro da agulha.
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Remova a tampa da caneta e desparafuse o corpo da 

caneta do suporte do carpule.

1. 

Certifique-se de que o êmbolo interno esteja 
totalmente retraído. Caso o êmbolo interno não esteja 
totalmente retraído, por favor, consulte a etapa 15.

2. 

Verifique sempre se está usando o tipo correto de 
insulina. Coloque o carpule de insulina no suporte, 
introduzindo pelo lado da tampa metálica.

3.

Conecte firmemente o suporte do carpule e

o corpo da caneta.

4.

6. Remova o selo protetor externo e a tampa da agulha.

Use uma agulha nova em cada dose de injeção

5.Remova o selo protetor externo da agulha e prenda-a 

firmemente, enroscando-a na extremidade do suporte 

do carpule. Pode-se usar agulha 32G 4mm para 

injeção.
Selecione 2 unidades usando o seletor de dose. A 

janela de exibição da dose mostra a quantidade de 

insulina selecionada.

7.

®Segure a mypen 2 com a agulha apontada para cima. 

Bata levemente com o dedo no suporte do carpule 

algumas vezes para levantar quaisquer bolhas de ar 

para a parte superior do carpule.

8. 

CO M P O N E N T E S

a. Êmbolo

b. Seletor de dose

c. Janela de exibição da dose

d. Indicador de dose

e. Corpo da caneta

f. Êmbolo interno

g. Suporte do carpule

h. Carpule*

i. Tampa da caneta

j. Agulha*

k. Tampa da agulha*

l. Tampa de proteção*

*Carpule, Agulha, Tampa da agulha e Tampa de proteção 
(não incluídas nesta embalagem; os detalhes são 

fornecidos apenas para fins de instruções de uso)

I N T R O D U Ç Ã O

C O M E Ç A N D O

PREPARAÇÃO E INJEÇÃO

Para ser usada apenas com carpule de insulina de 3 mL de Wockhardt
Insulina Humana injetável 100 UI/mL
Insulina Isofana injetável 100 UI/mL

Insulina Isofana Bifásica injetável 100 UI/mL
Insulina Glargina injetável 100 UI/mL 

origem r-DNA

Caneta de Insulina Reutilizável

 para o Controle do Diabetes
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Armazenamento
®A mypen 2 deve ser sempre guardada ou transportada 

tampada e sem agulha.
®Para limpar a mypen 2, limpe o corpo com um pano 

limpo e úmido.
®Não mantenha mypen 2 na geladeira entre as

injeções.
®Não congele a mypen 2.

Por favor, verifique a bula da insulina para obter 

informações sobre o armazenamento quando em uso 

com um carpule de insulina.

Descarte
Não jogue fora a caneta junto com seu lixo doméstico.
Descarte a sua caneta conforme as instruções do 
profissional de saúde ou autoridades locais.

O fabricante não pode ser responsabilizado por quaisquer 
®problemas com sua mypen 2 caso as instruções não 

tenham sido seguidas.

Validade:
®mypen 2 é válida para uso até 3 anos a partir da data   

do primeiro uso.

Precauções importantes de segurança
O não cumprimento destas instruções pode resultar em 
uma dose imprecisa.

• Sempre verifique, antes de cada aplicação, se o 
®carpule de insulina na mypen 2 contém a quantidade 

correta de insulina a ser usada.

• Sempre expulse o ar com a agulha voltada para cima 
antes de cada aplicação.

• A agulha deve ser removida e descartada com 
segurança imediatamente após cada aplicação, e a 
caneta deve ser guardada sem agulha. Isso previne 
contaminação, infecção, vazamento de insulina e 
garantirá uma dosagem precisa.

• Seu médico prescreveu o tipo de insulina que ele 
acredita ser o melhor para você. Não use outra 
insulina, exceto por conselho e orientação do seu 
médico.

• Verifique o conteúdo da embalagem conforme listado 
na parte externa da caixa.
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Conte até 10 e retire a agulha da pele. Recoloque a 

tampa protetora branca externa da agulha e remova-
®a. Recoloque a tampa da caneta na mypen 2.

Antes de fazer injeções subsequentes, certifique-se 
sempre de estar usando uma nova agulha, de que a 
caneta esteja preparada e que uma gota de insulina 
esteja presente na ponta da agulha, conforme 
mencionado nas etapas 5 a 9.

12. 

Se não houver insulina suficiente no carpule para a 

dose total, você poderá ver o número de unidades 

que ainda precisa injetar no indicador de dose. Você 

deve sempre verificar isso depois de aplicar a injeção

13. 

Para trocar o carpule, desenrosque e remova o suporte 

do carpule do corpo da caneta. Remova o carpule com 

cuidado.

14. 

Para retrair o êmbolo interno, segure-o firmemente e 

gire o corpo da caneta no sentido horário até que ele 

esteja totalmente retraído. O êmbolo interno também 

pode ser retraído empurrando a ponta branca com a

pressão do polegar.

Siga a etapa 3 para carregar o carpule.

15. 

®“mypen 2 atende aos requisitos funcionais 
e de precisão de dose da ISO 11608-1 com 
o carpule de 3 mL da Wockhardt.”

Caso você selecione mais unidades do que as 
recomendadas, basta girar o seletor de dose na 
direção oposta ao desejado.

Empurre o êmbolo completamente e o indicador de 
dose retornará a 0 (zero). Uma gota de insulina aparece 
na ponta da agulha.

Repita os passos de 7 a 9 até que uma gota de insulina 
apareça no topo da agulha, garantindo a expulsão de 
bolhas de ar.

9. 

Certifique-se de que o indicador de dose esteja 
marcando 0 (zero) unidades. Selecione a quantidade 
necessária de insulina girando o seletor de dose. O 
número que aparece na frente do indicador de dose 
indica a quantidade de insulina selecionada por você.

10. 

Insira a agulha no local da injeção usando a técnica de 

insulina recomendada pelo médico. Empurre o êmbolo 

completamente.

11. 

Fabricado por
WOCKHARDT LIMITED

Biotech Park, H-14/2, MIDC, Waluj,
Aurangabad 431136,

Maharashtra State, India

Mfg. Lic. No.: MFG/MD/2023/000624

®mypen 2 está pronta para uso. M U D A N Ç A D E C A R P U L E

® Reg. Marca registrada de Wockhardt na Índia
Tecnologia patenteada pela Wockhardt Limited na Índia

Para mais detalhes sobre Dieta & Diabetes, visite 
www.wockhardtdiabetic.com

Nº lote, data de fabricação: vide embalagem

Importado por:
Gerais Com. e Imp. de Materiais e 

Equipamentos Médicos Ltda
Rua do Ouro, 1488 Sala 01 Letra B / Bairro Serra

CEP: 30210-590 – Belo Horizonte – MG
CNPJ: 04.491.780/0001-70

Registro ANVISA: 80410389002

Farmacêutica Responsável: Rachel B. de Castilho
CRF-MG: 9821
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